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Για το διάλειμμα των 55 λεπτών 
μεταξύ των έργων 

Ιφιγένεια εν Αυλίδι &
Ιφιγένεια εν Ταύροις,

 η ΕΛΣ σε συνεργασία με το ΚΠΙΣΝ 
προσφέρουν τέσσερις επιλογές

 για ελαφρύ γεύμα και ποτό, 
βάσει διαθεσιμότητας.



2

→ Opera Bars 
 Στο φουαγέ της Αίθουσας Σταύρος Νιάρχος και 
 της Εναλλακτικής Σκηνής, θα βρείτε τα Opera Bars 
 που προσφέρουν τρία μενού για ελαφρύ φαγητό και ποτό 
 από 12 έως 15 ευρώ το άτομο.
	 Διαβάστε	το	αναλυτικό	μενού	στη	σελίδα	3.

→ agora N 
 Τοποθετημένο στην καρδιά του ΚΠΙΣΝ, το agora N 
 προσφέρει επιλογές μενού δύο ατόμων στην τιμή 
 των 45 ευρώ και 65 ευρώ, στα τραπεζάκια στην Αγορά 
 και στον εσωτερικό χώρο του εστιατορίου.
	 Διαβάστε	το	αναλυτικό	μενού	στη	σελίδα	4.

→ Canal 
 Δίπλα στο γραφικό κανάλι του ΚΠΙΣΝ (6 λεπτά περπάτημα 
 από την ΕΛΣ), το Canal προσφέρει μενού δύο ατόμων 
 στην τιμή των 35 ευρώ, στα τραπεζάκια στο Κανάλι 
 και στον εσωτερικό χώρο του εστιατορίου. 
	 Διαβάστε	το	αναλυτικό	μενού	στη	σελίδα	5.

→ Delta Restaurant 
 To Delta Restaurant, ένα εστιατόριο σύγχρονης ελληνικής 

κουζίνας υψηλής γαστρονομίας βραβευμένο με 2 αστέρια 
Michelin, θα προσφέρει (εκτός της παράστασης της 22/10) 
ένα bar menu στην τιμή των 40 ευρώ / δύο άτομα, 

 στον χώρο του μπαρ του εστιατορίου.
	 Διαβάστε	το	αναλυτικό	μενού	στη	σελίδα	6.
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ΜΕΝΟΥ Ά  - 15€ / άτομο 
POKE BOWL SALAD
ψητό στήθος κοτόπουλου, ρύζι ατμού, 
αβοκάντο, ντοματίνια, αγγούρι πίκλα, 
καλαμπόκι & καρότο τριμμένο, 
λαδολέμονο δυόσμου
&
ΚΡΑΣΙ ΠΟΤΗΡΙ 150ML
Σεμέλη Αρμονία (Λευκό – Ροζέ – Κόκκινο)
ή
PROSECCO ΠΟΤΗΡΙ 150ML
Volparessa Extra Dry

ΜΕΝΟΥ Β´ - 15€ / άτομο
QUINOA SALAD
Πολύχρωμη κινόα, ψητό κολοκύθι,
ψητές τρίχρωμες πιπεριές, ντοματίνια, 
μους φέτας με θυμάρι, βινεγκρέτ βαλσάμικο
&
ΚΡΑΣΙ ΠΟΤΗΡΙ 150ML
Σεμέλη Αρμονία (Λευκό – Ροζέ – Κόκκινο)
ή
PROSECCO ΠΟΤΗΡΙ 150ML 
Volparessa Extra Dry

ΜΕΝΟΥ Γ´ - 12€ / άτομο
TRAMEZZONE ΜΕ ΚΑΠΝΙΣΤΟ ΣΟΛΟΜΟ
σε λευκό και μαύρο ψωμάκι 
με cream cheese αγγούρι και άνηθο
&
ΚΡΑΣΙ ΠΟΤΗΡΙ 150ML 
Σεμέλη Αρμονία (Λευκό – Ροζέ – Κόκκινο)
ή
PROSECCO ΠΟΤΗΡΙ 150ML 
Volparessa Extra Dry

Πραγματοποιήστε την κράτησή σας 
στο +30 6940293050, καθημερινά 
από τις 12:00 έως τις 20:00.

περισσότερεσ πληρόφόριεσ
→ Τηλεφωνική προκράτηση κατ’ ελάχιστον 3 μέρες πριν 
 την παράσταση. Προκρατήσεις αργότερα των 3 ημερών
 θα γίνονται δεκτές βάσει διαθεσιμότητας.
→ Δυνατότητα δέσμευσης stand κατά την προκράτηση με 

σειρά προτεραιότητας.
→ Προπληρωμή παραγγελίας την ημέρα της παράστασης 
 πριν την έναρξη και:
 – με κράτηση stand: τοποθέτηση της παραγγελίας
  στο stand από το προσωπικό των Opera Bars
  αμέσως πριν την έναρξη του διαλείμματος.
 – χωρίς κράτηση stand: παραλαβή της 
  στο διάλειμμα από το κεντρικό bar, 
  από διαφορετικό πόστο εξυπηρέτησης
  από εκείνο που θα εξυπηρετεί τους θεατές 
  που δεν έχουν κάνει προκράτηση. 
→ Οι θεατές που δεν έχουν κάνει προκράτηση θα μπορούν 
 να εξυπηρετηθούν κανονικά από τα bars με σειρά 

προτεραιότητας όπως πάντα. 

Opera Bars 
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ΜΕΝΟΥ ΚΡΑΣΙΟΥ - 45€ / 2 άτομα
Μπρουσκέτα με μαριναρισμένα 
flakes κολοκυθιού σε λάιμ και βάρσαμο
&
Τυροκροκέτα cacio e pepe 
με chutney τριαντάφυλλο
&
Ιταλικά κεφτεδάκια με μοσχάρι, καπνιστή 
πανσέτα, ελαφριά σάλτσα ντομάτας 
και Mozzarella di Bufala
&
Ποτήρι κρασί* / άτομο

ΜΕΝΟΥ ΦΑΓΗΤΟΥ - 65€ / 2 άτομα
Green Power Healthy Salad με baby leaves, 
αβοκάντο, ψητά τοματίνια, goji berries, 
σουσάμι και πετιμέζι
&
1 επιλογή/άτομο από:
Ριζότο fungi με ποικιλία μανιταριών, 
παρμεζάνα και λάδι τρούφας 
ή
Φιλέτο μπούτι κοτόπουλο σχάρας 
μαριναρισμένο σε μυρωδικά με baby πατάτες 
πατητές και σάλτσα καπνιστής πάπρικας 
με Dijon και μέλι
&
Ποτήρι κρασί* / άτομο

* Château Nico Lazaridi, επιλογή Λευκό, Ροζέ ή Ερυθρό
** Η τελική τιμή θα προσαρμοστεί, βάσει της τιμής του πιάτου επιλογής 
ή του ποτού επιλογής του καταναλωτή

Πραγματοποιήστε την κράτησή σας 
στο +30 216 8091280, καθημερινά 
από τις 09:00 έως τις 22:00.

περισσότερεσ πληρόφόριεσ
→ Τηλεφωνική προκράτηση και προπαραγγελία μέχρι και πριν 

την έναρξη της παράστασης βάσει διαθεσιμότητας.

agora N
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ΜΕΝΟΥ - 35€ / 2 άτομα 
Καρπάτσιο πορτοκαλιού και παντζαριού 
με μανούρι, ελιές, κόκκινο κρεμμύδι, καρύδια, 
παλαιωμένο ξύδι, εξαιρετικό παρθένο 
ελαιόλαδο και φρέσκες μυρωδιές 

Ανοιχτή λαδόπιτα με χειροποίητη ζύμη, 
νούμπουλο Κέρκυρας, φρέσκα σύκα, 
πάστα βασιλικού-φιστικιού, γραβιέρα 
Συριανή, γαλένι, εξαιρετικό παρθένο 
ελαιόλαδο και φρέσκες μυρωδιές

Ποτήρι Κρασί* ή Αναψυκτικό (ανά άτομο)
*CANAL (Λευκό Σαββατιανό / Ροζέ Αγιωργίτικο / Κόκκινο Merlot – Syrah)

Επιμέλεια μενού: Σταυριανή Ζερβακάκου 

Πραγματοποιήστε την κράτησή σας 
στο +30 210 9430688, καθημερινά 
από τις 10:00 έως τις 16:00.

περισσότερεσ πληρόφόριεσ
→ Τηλεφωνική προκράτηση κατ’ ελάχιστον 1 ημέρα 
 πριν την παράσταση. 

Canal 
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BAR MENU - 40€ / 2 άτομα
Χειροποίητες κρύες Κοπές
Στήθος πάπιας, χοιρινός λαιμός και προσούτο 
πρόβατου, ποικιλία τυριών από τη Νάξο, 
την Ίο και παλαιωμένη φέτα με ζυμωτό ψωμί 
αρωματισμένο με παλαιωμένα λαχανικά 
και χειροποίητο βούτυρο

Highball
Παλαιωμένο ρούμι, αγγούρι, φύλλα συκιάς 
και λευκή σόδα σταφυλιού 

 
 

Πραγματοποιήστε την κράτησή σας 
στο +30 6986657553, 
Δευτέρα-Παρασκευή 12:00-18:00 & 
Σάββατο-Κυριακή 16:00-18:00. 

περισσότερεσ πληρόφόριεσ
→ Τηλεφωνική προκράτηση κατ’ ελάχιστον 1 ημέρα 
 πριν την παράσταση.
→ Το Delta Restaurant είναι κλειστό για το κοινό 
 κάθε Δευτέρα και Τρίτη και δεν θα μπορεί να εξυπηρετήσει 

στην παράσταση στις 22/10.

Delta Restaurant 


